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Совет депутатов

Муниципального округа Замоскворечье

                                                 в городе Москве
РЕШЕНИЕ

от 20 декабря 2022 года                                                                                       № 7/3
О согласовании сводного районного календарного плана по досуговой, социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работе с населением 
на 1-й квартал 2023 года
В соответствии законом г. Москвы от 11 июля 2012г.  № 39 «О наделении органов местного самоуправления муниципальных округов в городе Москве отдельными полномочиями города Москвы», рассмотрев обращение главы управы района Замоскворечье города Москвы А.В. Устоева от 14.12.2022 №ЗМ-13-812/22,
Совет депутатов решил:
1. Согласовать сводный районный календарный план по досуговой, социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работе с населением на 1-й квартал 2023 года. (Приложение)
2. Направить настоящее решение в Департамент территориальных органов исполнительной власти города Москвы, в префектуру Центрального административного округа города Москвы, в управу района Замоскворечье города Москвы.
3. Опубликовать настоящее решение в бюллетене «Московский муниципальный вестник» и разместить на официальном сайте муниципального округа Замоскворечье в городе Москве в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: www.zmsk.ru.
4. Контроль за выполнением настоящего решения возложить на главу муниципального округа Замоскворечье в городе Москве Н.П.Матвеева.
Глава муниципального округа
Замоскворечье в городе Москве



                     Н.П.Матвеев

                                                                                                                                                                                                                Приложение 
к решению Совета депутатов муниципального округа Замоскворечье в городе Москве 

от 20 декабря 2022 года № 7/3
Сводный районный план мероприятий по досуговой, социально-воспитательной и спортивной работе с населением по месту жительства на 1 квартал 2023 г.
	№П/П
	Название мероприятия
	Направленность мероприятия спорт/досуг
	Форма мероприятия*
	Краткое содержание мероприятия
	Дата проведения мероприятия
	Время проведения мероприятия
	Место проведения мероприятия
	Возрастная категория
	Ответственный за проведение мероприятия и телефон
	Планируемое количество участников/ зрителей

	1
	Утренняя зарядка в зале
	спорт/досуг
	Очная
	Комплекс физических упражнений
	вторник, четверг, суббота
	с 08.00-10.00
	Космодамианская наб.40/42 стр.3
	18-60
	Сутормин М.А. 
84959594233
	15

	2
	"Все на лёд!"
	спорт/досуг
	Очная
	Эстафеты, подвижные игры, показательные выступления фигуристов, работа аниматоров
	04.01.2023
	12.00
	Б. Овчинниковский 11А
	6+
	Глазунов А.С.
89652659165
Могилан К.И.
89262687091
	25

	3
	Спортивный праздник в рамках празднования Нового года и Рождества «Горячий лед!»
	спорт
	офлайн
	Веселые эстафеты, подвижные игры, показательные выступления фигуристов, работа аниматоров и ростовой куклы
	04.01.2023
	17.00
	Б. Овчинниковский 11А
	Без возрастных ограничений
	Дмитриева И.Е.
89639941931
	60

	4
	Настольные игры
	спорт/досуг
	Очная
	Борьба ферзей
	04-06.01.2023
	с 10.00-18.00
	Космодамианская наб.40/42 стр.3
	18-60
	Сутормин М.А. 
84959594233
	10

	5
	Ретро каток
	спорт
	офлайн
	Массовое катание под музыку 
70-90х
	06.01.2023
	17.00
	Б. Овчинниковский 11А
	Без возрастных ограничений
	Честнов С.В.
89104513601
Дмитриева И.Е.
89639941931
	50

	6
	Лыжная прогулка СДК "Патриот"
	спорт/досуг
	Очная
	Отработка классического хода
	08.01.2023
	С 11.00 -13.00
	Космодамианская наб.40/42 стр.3
	18-60
	Сутормин М.А. 
84959594233
	10

	7
	Соревнования по спортивным эстафетам «Все на лед!» 
	спорт
	офлайн
	Массовое катание, эстафеты на коньках, конкурсы) 
	09.01.2023
	17.00
	Озерковская наб., д. 48/50
	с 7-14 лет
	Честнов С.В.
89104513601
Дмитриева И.Е.
89639941931
	40

	8
	Семейное мероприятие мастер класс по хореографии, для детей и родителей
	спорт/досуг
	офлайн
	показательные выступления детей и их родителей
	12.01.2023
	18.00
	ул. Пятницкая д. 43, стр. 5
	с 4-12 лет
	Наместникова Ю.А.
89031775297
	20

	9
	Развлекательная программа «Старый Новый год в Замоскворечье»
	спорт/досуг
	офлайн
	Концертная программа творческих коллективов района , конкурсы, весёлые эстафеты , работа аниматоров.
	14.01.2023
	12.00
	Ул. Бахрушина., д.17 (Михайловский парк)
	Без возрастных ограничений
	Дмитриева И.Е.
89639941931
	80

	10
	Концерт "Старый новый год "
	досуг
	офлайн
	танцевально- вокальная программа выступлений. Перкуссионный оркестр
	14.01.2023
	16.00-18.00
	3-й Монетчиковский пер., д. 10
	от 12 до 17
	Леонова И.В.
89104550031
	20

	11
	Викторина по истории Замоскворечья Исторического клуба "ВЗ"
	досуг
	Викторина
	Викторина с призами (дистанционно)
	15.01.2023
	18:00
	Москва, ул. Б. Серпуховская, д. 40, стр. 2
	от 12, взрослые
	Востриков А.В. 
89104245671
	15

	12
	Открытый урок группы Йога, Рождественские встречи
	спорт
	урок
	демонстрация спортивных навыков и умений
	18.01.2023
	1 час
	Старый Толмачевский пер., 7
	18+
	Абрамова О. О.
89036735015 
	15

	13
	Презентация мультипликационных фильмов
	спорт
	офлайн
	Показ мультфильмов, сделанных руками участников студии для широкой аудитории
	18.01.2023
	16.00
	4-й Монетчиковский пер., д. 10
	от 5 до 60
	Леонова И.В.
89104550031
	20

	14
	Турнир по паурлифтингу
	спорт
	офлайн
	Силовое двоеборье состоящие из жима штпнги из положения лёжа и присед со штангой.
	20.01.2023
	18.00
	ул. Б. Серпуховская д. 31 - 6
	18-30
	Картавый С.С.
89671321342
	20

	15
	Турнир по китайским шахматам в честь празнования китайского нового года
	спорт
	турнир
	демонстрация спортивных навыков и умений
	22.01.23-15.02.23
	2 недели
	Старый Толмачевский пер., 7
	18+
	Щербинин С. Н. 
89057438527
	15

	16
	День снятия блокады Ленинграда
	патриотика
	Чаепитие,встреча с жителями МО Замоскворечье
	Чаепитие, встреча с ветеранами, беседа, воспоминания
	25.01.2023
	1,5 часа
	ул. Садовническая, д.66, АНО КДЦ "Орбита"
	65+
	Елистратов А. А.
89166308008 
	15

	17
	День студента, Татьянин день. Турнир по единоборствам клуба
	спорт/досуг
	Очная
	Базовые техники
	25.01.2023
	С 18.00-19.00
	Космодамианская наб.40/42 стр.3 
	18-50
	Сутормин М.А. 
84959594233
	15

	18
	Танцевальный мастер класс, приуроченный к дню студента
	спорт
	офлайн
	Разучивание танцевальных движений
	25.01.2023
	19.00
	Озерковский пер., д. 7
	14-50
	Касперович Е.А
89269702435
	30

	19
	Выставка рисунков, занимающихся в студии изобразительного искусства "Рафаэль"
	спорт/досуг
	офлайн
	ознакомление с творчеством занимающихся
	с 10 по 20.01.2023
	16.00-18.00
	ул. Б. Пионерская д. 24. 
	7+
	Верещагина Д.А.
89057899538
	40

	20
	Открытый урок по УШУ приуроченный к празднованию дня студента
	спорт
	офлайн
	тренировочная практика разученных движений
	26.01.2023
	17.00
	ул. Б. Пионерская д. 24
	с 14-18 лет
	Нигей П.В.
89161218941
	18

	21
	Весёлые старты на льду
	спорт
	офлайн
	Соревнования по эстафетному бегу на коньках среди детей до 14 лет.
	28.01.2023
	17.00
	Б. Овчинниковский пер., д. 11А
	с 4-12 лет
	Дмитриева И.Е.
89639941931
	25

	22
	Соревнования по армреслингу и гиревому спорту
	спорт
	офлайн
	Соревнования по силовым видам спорта. Участники выполняют упражнения в двоеборье.
	03.02.2023
	18.00
	ул. Б. Пионерская д. 24
	18+
	Потапов А.Б.
89067412473
Капустин К.
89260505474
	20

	23
	Спортивный фестиваль зимних видов спорта на льду.
	спорт
	офлайн
	Спортивное мероприятие на люду, где посетители катка любого возраста и уровня подготовки могут попробовать свои силы в различных дисциплинах зимних видов спорта.
	04.02.2023
	17.00
	Б. Овчинниковский пер., д. 11А
	Без возрастных ограничений
	Дмитриева И.Е.
89639941931
	80

	24
	 Фольклёрный Мастер- класс.
Парные танцы народов мира.
	досуг
	офлайн
	Разучивание парных танцев народов мира.
	09.02.2023
	16.00-18.00
	3-й Монетчиковский пер., д. 10
	от 12 до 17
	Леонова И.В.
89104550031
	15

	25
	Танцевальная вечеринка посвященная "дню всех влюблённых" для занимающихся
	спорт
	офлайн
	Выражение различных эмоций при помощи танцевальных движений
	14.02.2023
	19.00
	Озерковский пер., д. 7
	14-50
	Касперович Е.А
89269702435
	25

	26
	Выставка работ, занимающихся в студии изобразительного искусства посвященная Дню защитника отечества 23 февраля
	досуг
	офлайн
	ознакомление с творчеством занимающихся, презентация новых работ.
	с 14 по 24.02.2023
	16.00
	ул. Б. Пионерская д. 24
	4+
	Верещагина Д.А.
89057899538
	20


	27
	День вывода войск из Афганистана
	патриотика
	Встреча
	Встреча воинов-интернационалистов
	15.02.2023
	2 часа
	ул. Садовническая, д.66, АНО КДЦ "Орбита"
	50+
	Щербинин С. Н.
89057438527
	15

	28
	Международный день родного языка. Открытый урок по физической подготовке на русском, белорусском, чеченском, иврите, тайском, японском.
	спорт/досуг
	Очная
	Базовые техники
	18.02.2023
	С 10.00-12.00
	Космодамианская наб.40/42 стр.3
	18-60
	Сутормин М.А. 
84959594233
	15

	29
	Турнир по шорт-треку
	спорт
	офлайн
	Соревнования в скоростном беге на коньках по кругу на дистанции 50, 150 м., для всех возрастов.
	18.02.2023
	11.00
	Б. Овчинниковский пер., д. 11А
	с 7-14 лет
	Дмитриева И.Е.
89639941931
	50

	30
	Проведение лекции на тему «Импрессионизм в западно-европейском искусстве».
	досуг
	лекция
	В рамках программы «Музеи, галереи, выставки»
	19.02.2023
	13.30
	Помещение ДХС "Кармин"
	от 9 лет и старше
	Шуйков И.К.
84959514890
	50

	31
	Организация экскурсии в музей ПО "Победа" в честь Дня защитника ОТЕЧЕСТВА
	патриотика
	Лекция
	Лекция. Краткий обзор поисковых экспедиций. История артефактов, добытых во время поисковых экспедиций
	21.02.2023
	1 час
	ул. Садовническая, д.66, АНО КДЦ "Орбита"
	15+
	Елистратов А. А. 
89166308008 
Щербинин С. Н. 
89057438527
	15

	32
	Внутриклубный турнир по карате в Честь Дня Защитника Отечества
	спорт
	турнир
	демонстрация спортивных навыков и умений
	21.02.2023
	2 часа
	Старый Толмачевский пер., 7
	10+
	Кудашкина Н. В.
 89153085170
	12

	33
	Турнир по силовому троеборью, посвященный Дню защитника отечества 23 февраля
	спорт
	офлайн
	Участники старше 16 лет выполняют упражнение: сгибание рук в упоре, подъём туловища из положения лёжа, жим штанги из положения лёжа.
	21.02.2023
	19.00
	ул. Б. Пионерская д. 24
	18+
	Потапов А.Б.
89067412473
	15

	34
	День защитника отечества
	досуг
	офлайн
	Возложение цветов к памятнику "Ополченцам Замоскворечья"
	22.02.2023
	12.00
	Новокузнецкая ул., д. 33
сквер Ополченцам Замоскворечья
	Без возрастных ограничений
	управа района Замоскворечье
Баталина М.А.
89651300010
	50

	35
	Силовое троеборье
	спорт
	офлайн
	соревновательная практика
	22.02.2023
	18.00
	ул. Б. Серпуховская д. 31 - 6
	16-40
	Картавый С.С.
89671321342
	20

	36
	Турнир по спортивному УШУ приуроченный к Дню защитника отечества 23 февраля
	спорт
	офлайн
	скоростно-силовая практика
	24.02.2023
	17.00
	ул. Б. Пионерская д. 24
	с 4-18 лет
	Нигей П.В.
89161218941
	15

	37
	Праздничный мини концерт, посвящённый празднованию Масленицы
	спорт
	офлайн
	показательные танцевальные движения
	24.02.2023
	18.00
	ул. Б. Пионерская д. 24
	4+
	Наместникова Ю.А.
89031775297
	20

	38
	Народные гуляния " Широкая масленица"
	досуг
	офлайн
	фольклорные хороводные игры.
Сладкий стол для участников.
	25.02.2023
	16.00-18.00
	3-й Монетчиковский пер., д. 10
	от 12 до 17
	Леонова И.В.
89104550031
	20

	39
	Турнир по боевому самбо, посвященный Дню защитника Отечества
	спорт/досуг
	Очная
	Боевые техники
	25.02.2023
	С 10.00-12.00
	Космодамианская наб.40/42 стр.3
	18-60
	Сутормин М. А. 
84959594233
	10

	40
	Русское народное гуляние «Блинок на зубок», посвященное Широкой масленице
	досуг
	офлайн
	концертная программа, мастер классы, угощенья в индивидуальной упаковке
	26.02.2023
	12.00
	ул. Бахрушина 17 (Михайловский парк)
	Без возрастных ограничений
	Емельянов П.А.
89175039650
	70

	41
	Конкурс по приготовлению блинов среди секций клуба в рамках праздника "Широкая масленица"
	спорт/досуг
	Очная
	Конкурс
	26.02.2023
	С 10.00-12.00
	Космодамианская наб.40/42 стр.3
	18-60
	Сутормин М. А. 
84959594233
	15

	42
	Турнир по шахматам в честь 23 февраля и 8 марта
	спорт
	турнир
	демонстрация спортивных навыков и умений
	28.02.23-02.03.23
	2 часа
	Старый Толмачевский пер., 7
	18-
	Демин А. П.
89166308008
	15

	43
	Праздничное танцевальное мероприятие, приуроченное к международному женскому дню
	спорт
	офлайн
	показательные выступления
	03.03.2023
	19.00
	Озерковский пер., д. 7
	14-50
	Касперович Е.А
89269702435
	30

	44
	Праздник хоккея с мячом в Замоскворечье
	спорт
	офлайн
	Товарищеская встреча по хоккею с мячом с целью популяризации Русского хоккея в районе, показательные выступления фигуристов, работа ростовой куклы.
	03.03.2023
	19.00
	Б. Овчинниковский пер., д. 11А 
	18+
	Дмитриева И.Е.
89639941931
	50

	45
	Выставка работ, занимающихся в студии изобразительного искусства посвященная международному женскому Дню 8 марта
	досуг
	офлайн
	ознакомление с творчеством занимающихся, презентация новых работ.
	с 04 по 14.03.2023
	16.00
	 ул. Б. Пионерская д. 24
	4+
	Верещагина Д.А.
89057899538
	25

	46
	Весенняя выставка детского рисунка, «Мир глазами детей» посвященная Международному женскому дню 8 марта
	досуг
	выставка
	Международный женский день 8 марта
	04.03.2023
	13.30
	Округ Замоскворечье
	от 9 лет и старше
	Шуйков И.К.
84959514890
	50

	47
	Фестиваль красоты и здоровья восточной гимнастики Цигун
	спорт
	офлайн
	Дыхательная гимнастика в сочетании с традиционными движениями.
	05.03.2023
	17.00
	ул. Б. Пионерская д. 24
	Без возрастных ограничений
	Нигей П.В.
89161218941
	15

	48
	День 8 марта
	досуг
	Чаепитие, встреча с жителями МО Замоскворечье
	Встреча с ветеранами первичной организации №8 в честь празднования 8 марта
	06.03.2023
	1 час
	ул. Садовническая, д.66, АНО КДЦ "Орбита"
	50+
	Елистратов А.А.
89166308008
	10

	49
	Танцевальная вечеринка занимающихся в студии "Спектр" приуроченная к международному женскому дню 8 марта
	спорт/досуг
	офлайн
	показательные выступления танцевальных номеров
	07.03.2023
	18.00
	ул. Б. Пионерская д. 24
	с 4-18 лет
	Наместникова Ю.А.
89031775297
	20

	50
	Семинар по женскому стилю единоборств в рамках праздника 8 марта
	спорт/досуг
	Очная
	Оружие для самообороны (нагинато, танто)
	07.03.2023
	С 17.00-19.00
	Космодамианская наб.40/42 стр.3
	18-40
	Сутормин М. А. 
84959594233
	10

	51
	Концертная программа "Встречаем весну" приуроченная к праздновнию 8 марта
	досуг
	офлайн
	танцевально- вокальная программа выступлений. Перкуссионный оркестр.
	10.03.2023
	16.00-18.00
	3-й Монетчиковский пер., д. 10
	от 12 до 17
	Леонова И.В.
89104550031
	15

	52
	Закрытие зимнего сезона.
	спорт
	офлайн
	Весёлые старты и подвижные игры на льду, выступление фигуристов, флэшмоб. Работа аниматоров
	11.03.2023
	17.00
	Б. Овчинниковский 11А
	Без возрастных ограничений
	Дмитриева И.Е.
89639941931
	50

	53
	Викторина по истории Замоскворечья Исторического клуба "ВЗ"
	досуг
	Викторина
	Викторина с призами (дистанционно)
	15.03.2023
	18:00
	Москва, ул. Б. Серпуховская, д. 40, стр. 2
	от 12, взрослые
	Востриков А.В. 
89104245671
	15

	54
	Празднование 8 марта и 23 февраля. Запись в студии звукозаписи для совета ветеранов района Замоскворечье
	досуг
	Студия звукозаписи
	Исполнение и запись любимых композиций
	15.03.2023
	16.00-20.00
	ул. Садовническая, д.66, АНО КДЦ "Орбита"
	65+
	Елистратов А.А.
89166308008
	10

	55
	Международный день тайского бокса. Показательные выступления секции тайского бокса
	спорт/досуг
	Очная
	Ударные техники
	17.03.2023
	С 18.00-20.00
	Космодамианская наб.40/42 стр.3
	18-40
	Сутормин М. А. 
84959594233
	20

	56
	Проведение лекции на тему «Московский Кремль. История. Зодчие. Многообразие архитектурных направлений и форм» 
	досуг
	лекция
	В рамках программы «Исторический облик Москвы»
	19.03.2023
	13.30
	Помещение ДХС "Кармин"
	от 9 лет и старше
	Шуйков И.К.     
84959514890
	50

	57
	Турнир по силовому двоеборью, посвященный встрече весны
	спорт
	офлайн
	соревнования в двоеборье (прыжок в длину с/м, планка) среди молодёжи 16-30 лет
	23.03.2023
	18.00
	ул. Б. Пионерская д. 24
	18+
	Дмитриева И.Е.
89639941931
	15

	58
	Соревнования по кросфиту
	спорт
	офлайн
	Соревнования по силовому троеборью: отжимание, подтягивание, планка
	24.03.2023
	18.00
	ул. Б. Серпуховская д. 31 - 6
	16-70
	Картавый С.С.
89671321342
	15

	59
	Турнир по настольным играм на кубок клуба " Патриот" среди жителей района Замоскворечье
	спорт/досуг
	Очная
	Схватка хоккейных дружин
	25.03.2023
	С 11.00-13.00
	Космодамианская наб.40/42 стр.3
	18-60
	Сутормин М. А. 
84959594233
	10

	60
	Районный этап соревнований по волейболу Московской межокружной спартакиады "Выходи во двор-поиграем"
	спорт
	офлайн
	Круговой турнир по волейболу среди юношей и девушек до 18 лет с целью популяризации волейбола, а также отбора лучшей команды для выступлений в первенстве ЦАО г. Москвы.
	29.03.2023
	17.00
	Большая Ордынка, д.15
	с 14-17 лет
	Дмитриева И.Е.
89639941931
Калика М.А.
89165815287
	30

	61
	Мастер-класс «Ритмы весны»
	досуг
	офлайн
	Музыкально-ритмические композиции, перкуссионный оркестр.
	30.03.2023
	18.00
	3-й Монетчиковский пер., д. 10
	от 12 до 17
	Леонова И.В.
89104550031
	15


