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Конкурс детского рисунка, посвящённый 78-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне

25 ноября на катке в Большом Овчин-
никовском переулке собрались поклонники 
активного отдыха, чтобы насладиться 
праздничной атмосферой и зарядиться по-
зитивными эмоциями на всю предстоящую 
зиму. Церемонию открытия возглавили за-
меститель префекта ЦАО Лариса Тиунова, 
глава управы Алексей Устоев и глава муни-
ципального округа Замоскворечье Николай 
Матвеев. Почетным гостем праздника стал 
легендарный фигурист, серебряный призер 
Олимпийских игр, хореограф и продюсер 
Илья Авербух. Второй год подряд звезда 

ПРЕЗИРАЮЩИЙ СМЕРТЬ
Победители. 1941-1945

Подведены итоги военно-патриотического 
конкурса детского рисунка, посвящённого 78-й 
годовщине Победы в Великой Отечественной 
войне. Организаторы - администрация муници-
пального округа Замоскворечье - ставили сво-
ей целью воспитание патриотизма и уважения 
к славной героической летописи России, повы-
шение интереса школьников к истории страны. 

 Все участники отнеслись к конкурсу очень 
ответственно и творчески. Каждый по-своему 
изобразил защитников нашей Родины и симво-
лы Победы и героизма в Великой Отечествен-
ной войне. Выполненные в разных техниках 
работы получились яркими, интересными и 
непохожими друг на друга. Кто-то рисовал 
гуашью, кто-то восковыми мелками, кто-то 
цветными карандашами или фломастерами. 

В каждом рисунке чувствовалась детская 
эмоциональность, искренность. Юные ху-
дожники передали в своих работах чувство 
безграничного уважения и  благодарности 
героическим защитникам Родины. Своими 
творческими работами они показали, что чтят 
подвиг своих предков, гордятся волей, муже-
ством и стойкостью тех, кто отдал свою жизнь 
за Отечество.

ЗИМНИЙ СПОРТИВНЫЙ
СЕЗОН ОТКРЫТ!

9 декабря - 
День Героев Отечества

проводит на этой площадке бесплатный 
мастер-класс для юных замоскворечан. 
Под руководством опытного тренера не-
сложные элементы фигурного катания 
смогли освоить все желающие. Самых 
маленьких гостей развлекали аниматоры, 
а для ребят постарше были организованы 
мастер-классы по хоккею. А чтобы не за-

Итоги конкурса:
I место – Василиса Паршина, ДХС "Кармин"
II место – Никита Фоломеев, ГБУ "Орион"
III место – Ирина Меркулова, ГБУ "Орион"

День Героев Отечества в России - это памятная 
дата, которая отмечается ежегодно 9 декабря. Она 
установлена в феврале 2007 года. Свою историю 
праздник ведёт ещё с XVIII века. Эта декабрьская 
дата приурочена к важному событию времени прав-
ления императрицы Екатерины II - 26 ноября (по ст. 
стилю) 1769 года она учредила орден Святого Георгия 
Победоносца. До 1917 года в этот день отмечался 
праздник Георгиевских кавалеров.

Сейчас День Героев Отечества - это не только 
дань памяти героическим предкам, но и чествование 
ныне живущих Героев Советского Союза, Героев Рос-
сийской Федерации, кавалеров ордена Святого Георгия 
и ордена Славы.

Сколько участников 
войны - Героев Совет-
ского Союза проживало 
в Замоскворечье? Ни-
кто никогда не вел та-
кую статистику, а ведь 
эти люди, пожалуй, 
главная гордость рай-
она. Редакция "ВЗ" ре-
шила восполнить этот 
пробел. Мы не только 
называем фамилии, 
но и рассказываем об 
этих, отмеченных выс-
шей наградой страны, 
людях. Сегодня знако-
мим вас с участником 

мерзнуть, гости с удовольствием угоща-
лись горячим ароматным чаем!

Напомним, что льду в Большом Овчин-
никовском переулке не страшны оттепели, 
он проработает до весны.

Раздевалка на катке открыта:
ПН - ПТ с 12:00 до 21:00
СБ - ВСКР с 12:00 до 22:00.

Маша Растатуева "Фото на память"

Вручение наград победителям и участникам Дженни Михелашвили "Герой" Ника Матвеева "Пулеметчик"Василиса Паршина "Дети войны"
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30 ноября, на 98-м 
году жизни, скончался 
участник Великой От-
ечественной войны 
Виталий Григорье-
вич Дера. Перестало 
биться сердце одного 
из тех людей, кото-
рые составили честь и 
славу Замоскворечья.

На фронт Виталий 
Григорьевич ушел в 
16-летнем возрасте в 
сентябре 1943 года, когда был освобожден от 
оккупантов родной Донбасс. Воевал в Поль-
ше, штурмовал Берлин, за что был удостоен 
самого главного солдатского ордена - Славы 
III степени.

Был награжден также орденом Отече-
ственной войны I степени, медалями "За 
взятие Берлина", "За освобождение Праги", 
"За победу над Германией" и другими. Имел 
шесть благодарностей Верховного главноко-
мандующего.

Жизнь Виталия Григорьевича может послу-
жить настоящим примером для подражания 
последующим поколениям.  Приносим свои 
искренние соболезнования родным и близким 
покойного. Светлая память о нем навсегда 
останется в наших сердцах.

Совет депутатов,
Администрация муниципального округа 

Замоскворечье
Совет ветеранов района

Победители. 1941-1945

 Участники из Замоскворечья 
стали победителями Первого Мос-
ковского городского кон-
курса "Общественное приз-
нание-2023"! 

Он был проведен Общест-
венной палатой Москвы при 
поддержке Комитета общест-
венных связей и молодежной
политики города Москвы и нап-
равлен на поддержку авторов со-
циально значимых инициатив. 

Самые неравнодушные жители
столицы представили на кон-
курс свои проекты в сферах
волонтерства, социальной 
помощи, защиты экологии и 
других

От района Замоскворечье на городской 
конкурс было выдвинуто 5 кандидатур:

Татьяна Вячеславовна Панова, проект "Со-
причастность";

Николай Шотаевич Цихелашвили, проект 
"Национальный Благотворительный Центр 
"Нашим Героям";

Денис Евгеньевич Давыдов, проект "На-
родный контроль Замоскворечья";

Андрей Викторович Востриков, проект "По-
бедители. 1941-1945";

Николай Николаевич Трофимов, проект 
"Победа будет зa нами!"

В конкурсе участвовали представители всех 
146 районов и поселений столицы. Победите-
лями стали 45 человек. 

Среди них замоскворечане - Татьяна Пано-
ва в номинации "ДОБРОпомощь" и Николай 
Цихелашвили в номинации "Уникальность 
творчества". 

Награждение лауреатов прошло в Ка-
мерном зале Московского Дома Музыки. По-
здравляем победителей и желаем им новых 
творческих достижений!

Великой Отечественной войны полковником 
Николаем Михайловичем Кошаевым. 

Это уже 15 по счету наш, замоскворецкий, 
Герой Советского Союза. Он жил в доме для 
преподавательского состава Института стали 
им. Сталина, который был сооружен в 1948-
51 гг. на перекрестке Новокузнецкой улицы и 
Садового кольца (Валовая ул., 2-4/44, стр. 1). 

*   *   *  
Биография Николая Михайловича Кошаева 

началась 22 мая 1911 года в городе Набереж-
ные Челны. Родился он в простой рабочей 
семье. Окончил Уральский индустриальный 
институт, после чего работал инженером-
строителем на Нижнетагильском металлур-
гическом заводе. В 1935 году Николай был 

призван на службу в Красную Армию. Там, 
очевидно, он и нашел свое настоящее при-
звание, поскольку на гражданскую службу 
уже не вернулся - в 1937 году окончил курсы 
усовершенствования командного состава. А в 
1939-м уже воевал - принял участие в Поль-
ском походе Красной Армии.

Вечер 21 июня 1941 года танкист Нико-
лай Михайлович Кошаев проводил на своей 
квартире – приехал на побывку из военных 
лагерей. Засиделся до глубокой ночи за раз-
бором почты, как вдруг услышал шум моторов. 
Немецкие самолеты вылетели на бомбежку 
наших городов. Сразу же отправился  в часть, 
к своему танку, и в 12 часов дня, когда вся 
страна слушала выступление по радио В. М. 
Молотова, Кошаев уже воевал. В 30 киломе-
трах от границы закипело сражение. Около 4 
часов дня немцы подбили его машину. Танк 
вспыхнул, двое из  экипажа погибли, Кошаев 
и башенный стрелок отделались ожогами. 
Таким был для Николая Михайловича первый 
день войны.

Дальше один за другим потянулись фрон-
товые будни, где, по сути, каждый день был 
подвигом. И уже в октябре 41 старший лейте-
нант Кошаев получил свою первую награду – 
орден Красной Звезды. И не только за отвагу 
и бесстрашие, но и за смекалку. Как это было? 
Танкисты обороняли шоссе на подступах к 
Курску. Враг беспрерывно подбрасывал силы. 
Тогда Кошаев пошел на хитрость: незаметно 
для немцев старший лейтенант заминировал 
поле. Ничего не подозревая, противник ринул-
ся на наши позиции и попал на мины, получив 
удар во фланги и тыл.

Вот как этот подвиг описан в Наградном 
листе: "Тов. Кошаев показал себя храбрым и 
мужественным патриотом нашей Родины. В 
р-не ЖДАНОВ, находясь под сильным артил-
лерийским и пулеметным огнем противника, 
лично сам минировал поля, что явилось хоро-
шим заграждением для танков противника, и 
этим помог сорвать атаку противника. Достоин 
правительственной награды - ордена Красной 
Звезды."

В этом бою немцы потеряли 17 танков, два 
из них подбил экипаж танка Кошаева.

В октябре 1942 отважный командир, уже 
в звании майора, получил медаль "За отва-
гу". Он участвовал в обороне Сталинграда 

в районе бывшей деревни Ста-
рая Отрада, ставшей окраиной 
города. Строки из "Наградного 
листа": "Участник Отечественной 
войны с 22.6.1941. За время во-
йны показал себя мужественным, 
стойким, презирающим смерть 
командиром. Являясь оператив-
ным работником штаба, находится 
непосредственно в боевых частях 
бригады. В боях южнее Старой От-
рады тов. Кошаев лично подбирал 
командный пункт бригады, умело 
его организовывал...".

"Презирающий смерть коман-
дир" - очень емкая характеристика Кошаева. 
Он действительно не боялся погибнуть и 

своим бесстрашием наводил ужас на врага.
С начала 1943 года Николай Михайлович 

стал начальником штаба 11-й гвардейской 
танковой бригады, которая входила в это 
время в состав 2-й танковой армии. Потом 
его назначили командиром бригады. Кошаев 
упорно и настойчиво учил своих подчиненных 
бить немцев "по-гвардейски", положил много 
энергии и труда на сколачивание и обучение 
новых подразделений, которые вскоре пока-
зывали чудеса храбрости на поле боя. И снова 
высокая награда: за бои в Брянской области, 
под Севском ему вручили орден Отечествен-
ной войны I степени.

 С 17.03 по 11.04.1943 года бригадой под 
командованием гвардии полковника Кошаева 
было сожжено танков – 75, подбито – 47, унич-
тожено: пушек – 42, пулемётов – 68, тягачей – 
4, автомашин – 29, солдат и офицеров – 3060. 

Зимой 1944 года на Правобережной Украи-
не танковая бригада участвовала в разгроме 
окруженной Корсунь-Шевченковской груп-
пировки противника и за отличные боевые 
действия была удостоена почетного наиме-
нования  "Корсуньская".  

За умелое руководство боевыми действи-
ями бригады в районе Очеретня гвардии 
полковник Николай Кошаев был награжден 
орденом Красного Знамени.

Через несколько месяцев, весной 1944 
года, Кошаев, уже командир части, совершил 
самый главный, и последний свой подвиг. Он 
провел дерзкий по замыслу и изумительный 
по смелости рейд 18 танков по тылам врага. 
Это было в районе города Умань. Танкисты 
захватили аэродром с самолётами, штаб 
дивизии, вывели из строя 124 танка и другую 
технику, нарушили линию связи и коммуника-
ции, уничтожили много врагов. Эта блестящая 
операция способствовала разгрому крупных 
сил противника.

Бесстрашный командир все время был 
в передовом отряде танкистов, постоянно 
рисковал жизнью, но смерть обходила его 
стороной.

8 марта 1944 г. в районе села Краснополка 
11-я гвардейская танковая бригада останови-
лась у болотистой речки, и Кошаев, выйдя из 
танка, сам начал решать задачу форсирова-
ния водного препятствия. В это время нача-
лась бомбежка, взрывом полковнику отсекло 

кисть руки и ранило в грудь. Но 
главное – он остался жив.

Командующий армии выслал за 
легендарным комбригом санитар-
ный самолет, но тот не смог сесть 
из-за распутицы. Машина, на кото-
рой вывозили раненого, застряла 
в грязи. Перегрузили на танковый 
тягач... В итоге до госпиталя везли 
больше суток, началась гангрена, 
и руку пришлось отнять по локоть.

В госпитале Кошаев узнал, что 
к его боевым наградам прибави-
лась еще одна - самая высокая и 
почетная. Указом Президиума Вер-

ховного Совета СССР от 11 марта 1944 года 
за "образцовое выполнение боевых заданий 

командования на фронте борьбы с немецкими 
захватчиками и проявленные при этом муже-
ство и героизм" гвардии полковник Николай 
Кошаев был удостоен высокого звания Героя 
Советского Союза с вручением ордена Ленина 
и медали "Золотая Звезда". 

Кроме того, за этот подвиг он был награж-
ден также орденом США "Легион почета". 
Позже Николай Михайлович Кошаев рас-
сказал: "Я вспоминаю, что, когда началась 
Уманьская операция, к нам в бригаду при-
был американский военный корреспондент. 
Сначала он находился в танке, а потом ему, 
очевидно, надоело смотреть через смотровую 
щель, и на остановке он попросил автомат и 
с десантниками оставался на броне танка до 
конца дня. Очевидно, ему было, что расска-
зать на своей родине". 

Еще Николай Михайлович рассказывал, 
что осколок, попавший ему в грудь, пробил 
дорогой для него документ: письмо, в кото-
ром говорилось: "Дорогой боец! Пишет тебе 
воспитательница детского сада № 7 города 
Куйбышева (ныне - Самара). Мы сегодня по 
случаю праздника раздали детям по одной 
конфете. В это время радио передавало со-
общения о событиях на фронте. Света Глуш-
кова снова завернула свою конфету в бумажку 
и попросила меня: "Тетя Дуся, отправьте эту 
конфету бойцу. Ему на войне трудно". Сама 
Света писать пока не умеет. За нее писала я. 
А праздник еще будет - наша Победа. С при-
ветом, Е. Кротова".

"В декабре сорок первого, - вспоминал Ко-
шаев, - получил новогоднюю посылочку. Была 
в ней конфета и привязанное к ней письмо… 
Большая сила была в этом письме. Незна-
комые мне Евдокия Кротова и маленькая 
Светлана Глушкова словно прошли со мной 
через всю войну".

После излечения гвардии полковнику Коша-
еву было предложено новое место службы — 
возглавить военную кафедру вернувшегося из 
эвакуации Московского института стали имени 
Сталина. Герой Советского Союза пробыл на 
этой должности почти два десятилетия, с 1944 
по 1962 год. Добился, чтобы кафедра выпуска-
ла танкистов, и с 1949 по 1985 год из студентов 
готовили командиров танкового взвода.

По воспоминаниям друзей и родственников, 
Николай Михайлович был удивительно благо-
родным и скромным человеком. Его очень 

любили студенты,  
лекции Кошаева 
приходили  по -
слушать даже те, 
кто был на другом 
потоке. А еще он 
любил мастерить. 
После войны, бу-
дучи инвалидом, 
одной рукой изго-
тавливал скрипки 
для своей дочери-
скрипачки.

Умер Герой 25 
сентября  1976 
года. Похоронен в 

Москве, на Востряковском кладбище. 
А весной этого года вышла книга "Николай 

Кошаев" - о своем героическом деде рас-
сказала внучка - писатель Анна Горностаева.

В Набережных Челнах, на малой родине, 
Герою установлен памятник.

Галина Семенова

 2-я Гвардейская танковая армия на марше



20 ноября исполнилось бы 95 лет 
Алексею Владимировичу Баталову.  На-
родный артист СССР практически всю 
свою жизнь прожил в Замоскворечье. 

Родился он 20 ноября 1928 года во 
Владимире в семье актеров Москов-
ского Художественного академического 
театра Владимира Петровича Баталова 
и Нины Антоновны Ольшевской. 

С е м ь я 
сначала ко-
роткое вре-
мя успела 
п о ж и т ь  в 
Замоскворе-
чье в неуют-
ной комнате 
без удобств 
в Большом 
Спасобол-
вановском 
п е р еул к е , 
д о м  4 ,  а 
затем переехала в Камергерский 
переулок, в служебное жилье во дворе 

МХАТа. 
К о г д а 

Ольшевская 
вышла за -
муж за писа-
теля-сатири-
ка Виктора 
Ардова,  они 
с сыном пе-
реселились 
снова за Мо-
скву-реку в 
маленькую 

комнату в коммуналке на Садовни-
ческой улице, 20/13. Но там им было 
очень некомфортно - в квартире жила 
и первая жена Ардова. 

И тут случилось чудо: Нина выигра-
ла в покер большую сумму. В Москве в 
начале 1930-х еще стро-
илось кооперативное 
жилье, и Ардовы купили 
на эту сумму квартиру у 
Пречистенских ворот, в 
Нащокинском переулке, 
в доме Союза писателей. 
Из воспоминаний брата 
Баталова Михаила: "В те 
годы среди писательской 
и актерской братии были 
весьма распространены 
карточные игры, и ставки 
бывали довольно высо-
кие. Так вот, незадолго 
до того, как надо было вносить пай за 
квартиру, моя мать играла в карты. Ей 
очень везло, а тем партнером, который 
все время проигрывал, был не кто иной, 
как сам Дмитрий Дмитриевич Шостако-
вич. Так что та квартира была куплена 
на деньги Шостаковича".

Но прожив в Нащокинском три года, 
семья вернулась в Замоскворечье, по-
меняв один писательский дом на дру-
гой, в Лаврушинском переулке, 17, а в 
1938 году переехала на улицу Большая 
Ордынка, дом 17, кв. 13. 

Этот адрес и вошел в историю ли-
тературы, как "Легендарная Ордынка". 
Здесь, в квартире Ардовых,  с конца 
1930-х годов подолгу жила Анна Ан-

дреевна Ахматова. Ей давали в рас-
поряжение комнатку-пенал маленького 
Алеши Баталова.

Гостями дома были Борис Па-
стернак, Марина Цветаева, Иосиф 
Бродский, Александр Солженицын, Ми-
хаил Зощенко, Юрий Олеша, Дмитрий 
Шостакович, Арсений Тарковский, Ва-
лентин Катаев, Александр Вертинский,  
Игорь Ильинский, Фаина Раневская, 
Лидия Русланова, Аркадий Райкин, На-
дежда Мандельштам, Лидия Чуковская 
и многие другие. Здесь проходили ли-
тературные вечера и авторские чтения.

Баталов вспоминал: "Уже само 
появление Ахматовой в моей маль-
чишеской жизни было необычайно 
значительно и впечатляюще. (…) Анна 
Андреевна читала стихи совершенно 
ни на кого не похоже, не прибавляя и 
не убавляя интонации, как будто она 
читает чужие стихи, но с уважением, 
никак не украшая их. От этого строчки 
казались еще более возвышенными. 
Ахматова говорила, что стихи ей как 
будто кто-то диктовал. То же самое 
говорил Пушкин".

Творческая атмосфера, в которой 
вырос Баталов, во многом определила 
его дальнейшую судьбу.

Алексей увлекся живописью, и 
Ахматова ему с удовольствием пози-
ровала, писал стихи и сказки, которые 
Анна Андреевна не только одобряла, 
но даже запоминала и цитировала. 
Когда Баталов пробовал себя в каче-
стве режиссера и снимал свой первый 
фильм "Шинель" по Гоголю, Ахматова 
была его консультантом.

В 1953 году, когда Алексей вернулся 
из армии, Анна Андреевна подарила 
ему деньги, чтобы он приоделся. 
Сумма была немаленькой, и юноша 
вместо одежды купил подержанный 

автомобиль "Москвич". 
Машина прослужила 
актеру много лет, он дал 
ей прозвище "Аннушка".

И покинув родитель-
ский дом, Баталов уе-
хал недалеко, он жил 
в "Доме артистов" на 
Большой Полянке, 28/2, 
а с 1988 года в "Доме на 
набережной" напротив 
Кремля (этот последний 
адрес актера отмечен 
большой бронзовой ме-
мориальной доской).

А в 2000 году Алексей Владимиро-
вич принял участие в установке первого 
в нашей стране памятника Анне Ахма-
товой (работа скульптора Владимира 
Суровцева) на Большой Ордынке, 17. 

Андрей Востриков

Москвоведение

"Вести Замоскворечья" 3 стр.

В Совете депутатов

АЛЕКСЕЙ БАТАЛОВ 
В ЗАМОСКВОРЕЧЬЕ

З а в е р ш и -
л и с ь  от ч ет -
но-выборные 
с о б р а н и я  в 
п е р в и ч н ы х 
ветеранских 
организациях 
района Замо-
скворечье, та-
кие мероприя-

тия проходят один раз в два года.
Вся территория района поделена на 

10 первичных ветеранских организа-
ций. В каждом таком микрорайоне свой 
актив, все они замечательные люди, 
ответственные, с богатым жизненным 
опытом и активной гражданской по-
зицией.

На собраниях отчитались председа-
тели за прошедшие два года. Работа во 
всех первичках признана удовлетвори-
тельной (это высшая оценка). 

И традиционно прошла смена поко-
лений. Приходят новые молодые (60+) 
руководители - по итогам собраний 

избраны трое новых председателей 
первичек. 

Представлю:
первичка № 6 - Сенченко Наталья 

Николаевна;
№ 7 - Воевода Татьяна Викторовна;
№ 8 -  Першина Наталия Эдуар-

довна.
Пожелаем им всем успешной ра-

боты!
*   *   *

А еще я не могу не остановиться 
на теме, которая актуальна для всех 
людей старшего возраста: противо-
действие мошенникам, которые звонят 
по мобильным телефонам.

Расскажу о новой мошеннической 
эпидемии, она началась этой осе-
нью. Вам звонит девушка, которая 
приятным голосом говорит, что она 
менеджер мобильного оператора, и 
сообщает, что истекает срок действия 
вашего номера мобильного телефона 
(или сим-карты). Чтобы не потерять 
номер, нужно продлить договор на 

обслуживание. 
Причем срочно, ведь срок договора 

истекает уже через 2 часа!
Разумеется, терять свой родной 

номер никому не хочется. И жертва 
вступает диалог. Оказывается, прод-
лить номер очень легко, нужно только 
назвать код из СМС, который сейчас 
придет.

А это уже старая "добрая" схема 
обмана: продиктовав злосчастные 
цифры, вы или дадите доступ в свой 
кабинет на сайте мобильного операто-
ра, или оплатите чужую покупку, или 
подтвердите кредит, или еще что-то 
нехорошее.

Важно! Ваш номер с вами навсегда, 
пока вы от него сами не откажитесь. 
И договоры с сотовым оператором 
бессрочные, они не заканчиваются. 
Мошенников не слушайте, а просто 
прерывайте разговор!

Александр Комов, председатель 
Совета ветеранов 

района Замоскворечье

28 ноября состоялось очередное 
заседание Совета депутатов муни-
ципального округа Замоскворечье.

На заседании депутаты едино-
гласно отказали в изменении целево-
го назначения нежилого помещения, 
расположенного по адресу: улица 
Б. Серпуховская, дом 31, корп. 3 со 
"спортивное, торговое, бытовое об-
служивание" на "административное, 
торговое, складское, образователь-

ное, культурно-просветительское, 
культовое, спортивное, бытовое 
обслуживание". Причина: категори-
ческие возражения жителей дома.

Были внесены изменения в реше-
ние Совета депутатов муниципаль-
ного округа Замоскворечье в городе 
Москве от 14.03.2023 № 4/1 в части 
уточнения Адресного перечня объ-
ектов, по которым требуется замена 
дверных конструкций в подъездах 

многоквартирных домов на террито-
рии района Замоскворечье города 
Москвы в 2023 году, в рамках реали-
зации мероприятий Постановления 
Правительства Москвы от 13.09.2012 
№484-ПП "О дополнительных ме-
роприятиях по социально-экономи-
ческому развитию районов города 
Москвы".  

Депутаты согласовали размеще-
ние сезонного кафе ИП Лампей Д. 
В. по адресу: Пятницкая ул., д. 57, 
стр. 2 (пекарня "Хлебная Мануфак-
тура № 1"). Размещение сезонного 
кафе ООО "Зайцев+1", по адресу: 
Новокузнецкая ул., д. 1, стр. 3 со-
гласовано не было.

Было также согласовано  изме-
нение площади размещения киоска 
"Хлеб" с 6.0 до 10,0 кв. метров по 
адресу: Дубининская ул., д. 7.

Вопрос размещения "Елочного 
базара" при стационарном предпри-
ятии ООО "Отдохни-77" по адресу: Б. 
Серпуховская ул., д. 31, корп. 1 был 
снят с рассмотрения в соответствии 
с заключением Москомархитектуры 
(10 метровая зона от границ по-
садочных площадок остановочных 
пунктов).

От первого лица

С а х а р н ы й 
диабет - это за-
болевание обме-
на веществ, при 
котором в кро-
ви повышается 
уровень сахара 
(глюкозы).  

Основная при-
чина развития диабета у детей - сни-
жение выработки инсулина поджелу-
дочной железой вследствие "сбоя" 
в иммунной системе. К сожалению, 
пока медицина не может полностью 
победить это коварное заболевание. 
Однако, чем раньше диабет будет 
выявлен, тем легче будет его нача-
ло  и меньше риск развития острых 
осложнений. 

Поэтому важно знать ранние сим-
птомы развития диабета, а именно: 

1. Ребенок стал больше пить, 
жажду сложно утолить; 

2. Ребенок начал чаще мочиться, 
в том числе, в ночное время. Моча 
становится липкой и вязкой;

3. Ребенок худеет, несмотря на 
нормальный или иногда даже повы-
шенный аппетит;

4. Ребенок стал мочиться в по-
стель, несмотря на то, что ранее он 
этого не делал;

5. В анализе мочи выявилась 

глюкоза. 
При появлении вышеперечислен-

ных симптомов обязательно обрати-
тесь к врачу! 

Основным методом лечения са-
харного диабета 1 типа (наиболее 
распространенного у детей) является 
введение инсулина подкожно под 
контролем глюкозы крови. 

Очень важны в лечении диабета 
правильное, сбалансированное, 
здоровое питание и физические на-
грузки. 

Сахарный диабет 2 типа (связан-

САХАРНЫЙ ДИАБЕТ У ДЕТЕЙ
ный с нечувствительностью к инсу-
лину)  в детском возрасте крайне 
редок, тем не менее, у подростков 
он встречается. Как правило, забо-
левание развивается на фоне дли-
тельно существующего ожирения. 
Основной метод профилактики - это 
поддержание нормального веса.

Следите за здоровьем своих 
детей и будьте здоровы сами!

Анастасия Меркулова, 
заведующая филиалом № 3 

ГБУЗ "ДГП № 38 ДЗМ", 
врач-педиатр"

В Совете ветеранов

С отцом, 
Владимиром Баталовым

Портрет Ахматовой 
работы А.Баталова
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ВЕСТИ     

От первого лица

● Айкидо, Айкибудо, Бокс, Дзюдо
● Тяжелая атлетика
● Каратэ Кекусинкай, Тайский бокс
● Кикбоксинг, Йога, Тренажеры
● Подводное регби

СДЦ "Патриот" 
Космодамианская наб., 40-42, стр. 3

(495) 959-42-33, 8-926-112-65-06

СДЦ "Орион" 
Б. Пионерская ул., 24

8-926-919-13-91
● Студия изобразительного искусства 
"Рафаэль" для детей от 4 лет и всех жела-
ющих
● Фото студия "Гелиос" (дети от 8 лет и 
взрослые)
● Ансамбль танца "Спектр" (дети от 3 лет)
● Шахматы
● Клуб УШУ и цигун "Круг силы" - спортив-
ное и оздоровительное УШУ (Цигун) для 
детей от 6 лет и старше (совместные заня-
тия с родителями, бабушками, дедушками)
● Цигун для людей старшего возраста
● Тренажерный зал
● Секции волейбола и баскетбола
● Секция мини-футбола (спортплощадки, 
по погодным условиям)

● Поисковый отряд "Победа"
● Музыкально-театральная студия "Опера" 
(дети и взрослые)
● Военно-исторический клуб
● Ицуань (с 18 лет, взрослые)

КДЦ "Орбита" 
Садовническая ул., 66

Телефоны: (495) 953-79-55, 
8-903-673-50-15

ДЦ "МОЗАИКА" 
подготовка к школе

Занятия с детьми от 4 до 6 лет
Обучение грамоте 
Развитие логического мышления
Работа в тетрадях (тетради Петерсон)
Занятия проходят в игровой форме, с чере-
дованием подвижных игр, речевых и рит-
мических упражнений, учебного материала, 
музыкального сопровождения, пальчиковых 
и артикуляционных гимнастик (мелкая и круп-
ная моторика), коммуникативного общения.

Адрес: Б. Серпуховская ул., 40, стр. 2
Тел.: 8-985-285-92-91

ШАХМАТНЫЙ КЛУБ 
КДЦ "ОРБИТА"

приглашает на занятия
детей от 5 лет и взрослых 

Адрес: Садовническая ул., 66
Запись по телефонам:

8-903-673-50-15
(495) 953-79-55

Классические, а также китайские 
шахматы!

● Студия раннего развития (дети 1,2 - 4 лет)
● ИЗО-студия (3-15 лет)
● Подготовка к школе (3-8 лет)
● Логопед (дети от 2-х лет)
● Английский язык (дети и взрослые)
● Группа кратковр. пребывания (1,2 - 7 лет)
● Восточные танцы 
● Гитара (взрослые и дети)

Детский центр 
"МОЗАИКА" 

Б. Серпуховская ул., 40, стр. 2
8-985-285-92-91

● Изобразительное искусство
● Декоративно-прикладное искусство

ДХС  "Кармин" 
ул. Бахрушина, д. 1 

Телефон: (495) 951-48-90

Поздравляем!Поздравляем!
 Поздравляем с 70-лет-

ним юбилеем обществен-
ного советника дома 12 по 
Люсиновской улице Елену 
Николаевну Бучневу. 

После окончания фило-
логического факультета 
МГУ имени М.В. Ломоносо-
ва она работала учителем 
русского языка и литерату-
ры в Москворецком районе: 
в школе № 729, а затем в 
лицее № 1451 на Мытной улице. 

Елена Николаевна - учитель высшей квалифика-
ции, её труд отмечен званиями Почетный работник 
общего образования Российской Федерации и Вете-
ран труда. В 2007 году стала Победителем конкурса 
Президента "Лучшие учителя России".

Отличаясь активной жизненной позицией, она 
всегда откликается на актуальные проблемы, от-
стаивает интересы микрорайона. Благодаря труду 
ее учеников, улица Павла Андреева украсилась 
кленовой аллеей. 

Желаем Елене Николаевне крепкого здоровья, 
неугасимого энтузиазма, энергии в деле обучения 
и воспитания молодого поколения!

Исполнилось 60 лет чле-
ну Союза писателей России 
поэту Елене Гурьяновне 
Лышковской.

Организовав в Центре 
Московского долголетия 
"Замоскворечье" на Са-
довнической набережной 
Литературно-музыкальную 
гостиную "На берегу реки", 
Елена Гурьяновна щедро 
делится своим талантом со 

всеми желающими, помогает глубже разобраться 
в творческом наследии самых разных авторов. 

Поздравляем Елену Гурьяновну с юбилеем и 
желаем крепкого здоровья, счастья, новых успехов 
во всей ее многогранной деятельности! А также 
творческого вдохновения, тепла, мира и добра!

Совет депутатов, 
Администрация муниципального  округа 

Замоскворечье
Управа района Замоскворечье

ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ "ЗАМОСКВОРЕЧЬЕ": 
ХУДОЖНИКОМ СТАТЬ НИКОГДА НЕ ПОЗДНО!

ДОСУГ 
В ЗАМОСКВОРЕЧЬЕ
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СОВЕТ ДЕПУТАТОВ
ГРАФИК ПРИЕМА ЖИТЕЛЕЙ

Депутаты Дни приема Адрес Телефон, e-mail

1-й ИЗБИРАТЕЛЬНЫЙ ОКРУГ

ГОНЧАРОВА 
Ольга 
Андреевна

1-й четверг с 17:00 до 18:00
2-й, 3-й, 4-й четверг 
с 10:00 до 17:00

Садовническая наб., 
д.37 стр.1, школа № 518

Тел. (916) 593-48-56
ol4ish@yandex.ru

ДАВЫДОВ
Денис 
Евгеньевич

1-й и 3-й понедельник 
с 17:30 до 18:30

Бахрушина ул., д. 13, 
к. 307 Тел. (925) 776-95-50

7769550@mail.ruЕжедневно по будням
с 8:15 до 17:00

2-й Кожевнический 
пер., д. 12

МЕРКУЛОВА
Анастасия
Сергеевна

2-й и 4-й четверг 
с 18:00 до 19:00

Бахрушина ул., д. 13, 
к. 307

Тел. (926) 021-88-77
merkulovaas@internet.ru

ОДИНОКОВ 
Эдуард 
Анатольевич

2-я среда с 18:00 до 19:00
4-я среда с 14:00 до 15:00

Бахрушина ул., д. 13, 
к. 307

Тел. (929) 552-52-56 
eodin62@mail.ru

СМОЛЬСКИЙ 
Борис 
Борисович

2-й и 4-й вторник 
с 17:30 до 18:30

Бахрушина ул., д. 13, 
к. 307 

Тел. (926) 226-48-64 
Boris.smolskiy@yandex.

ru
2-й ИЗБИРАТЕЛЬНЫЙ ОКРУГ

ВОСТРИКОВ 
Андрей 
Викторович

1-я и 3-я 
среда, 
с 17:00 до 18:00

Б. Серпуховская ул., 
д. 40, стр. 2

Тел. (910) 424-56-71
info.zamos@gmail.com
сайт: https://zamos.ru

ЕМЕЛЬЯНОВ 
Павел 
Александрович

2-й и 4-й четверг 
с 16:00 до 19:00

Б.Пионерская ул., 24, 
СДЦ "Орион"

Тел. (917) 503-96-50
pav-emelyan@yandex.ru

МАТВЕЕВ 
Николай 
Петрович

1-й, 2-й, 3-й четверг, 
с 10:00 до 12:00

Бахрушина ул., д. 13, 
к. 307

Тел. (495) 789-78-41
myza13@inbox.ruпоследний четверг месяца

с 17:00 до 18:00

Б.Пионерская, д.33, 
корп. 2, приемная 
партии "Единая Россия"

МИРОНОВА 
Оксана 
Александровна

1-й четверг с 10:00 до 12:00
3-й четверг с 17:00 до 18:00

Бахрушина ул., д. 13, 
к. 307

Тел. (916) 059-49-52 
0594952@mail.ru

МОЛЧАНОВ 
Игорь 
Николаевич

1-я среда
с 18:00 до 19:00

Б.Пионерская, д.33, 
корп. 2, приемная 
партии "Единая Россия" Тел. (926) 592-19-88 

1@imolchanov.ru
3-я среда
с 18:00 до 19:00

Мытная ул., 7/1, 
под.17, холл

"Вести Замоскворечья"

 Детские мечты могут 
исполниться даже в пре-
клонном возрасте. Дока-
зательством тому – исто-
рия лидера творческого  
клуба "Веселые краски" 
Аллы Николаевны Про-
хожевой: 

"Всё начиналось еще с 
детства. Москва 1956 год. Я маленькая девоч-
ка, шести лет, (в школу я тогда еще не ходила) 
листала популярный тогда журнал "Работни-
ца".  И вот в журнале на мои глаза попадает 
шедевр Рафаэля "Сикстинская Мадонна". 
Какая же она была красивая! Она произвела 
на меня такое неизгладимое впечатление, что 
сердце забилось так, будто вот-вот выскочит 
из груди! С тех пор прошло почти 70 лет, а 
помню всё как сегодня! Этот момент запом-
нился на всю жизнь! Именно тогда в, шесть  
лет, я поняла, что моя главная мечта - стать 
художником. Я была одержима этой мечтой и 
исполнила её, выйдя на заслуженный отдых".

Алла Николаевна  поступила в Московскую 
государственную художественно-промыш-
ленную академию им. Строганова. Возраст 
не стал помехой, поскольку это было второе 
высшее образование, платное. Учёба стоила 
200 тысяч рублей в год. Часть этой суммы она 
оплачивала из пенсии, другую — её дочь и 
сын. Алла Николаевна выбрала отделение 
иллюстрации, потому что у нее уже был опыт, 
она по просьбе подруги делала рисунки для 
детской книги стихов. И этот жанр увлек ее. 
Для человека 60+ шесть лет учёбы — боль-
шой срок. И Алла Николаевна прошла курс за 
четыре года, получив в итоге заветный диплом 
профессионального художника. 

Алла Николаевна преподает в семи 
Центрах Московского долголетия, успешно 
обучая пожилых людей рисованию с нуля. 
Ее умудренные опытом ученики создают на-
стоящие шедевры. Возможность попробовать 
свои силы в изобразительном искусстве есть 
и у замоскворецких пенсионеров. 

После того как Алла Николаевна про-
вела мастер-класс в Центре Московского 
долголетия "Замоскворечье", он настолько 
понравился участникам, что в тот же день 
была подписана заявка на открытие клуба.   
Присоединяйтесь – и вы сможете оживить 
на бумаге пейзаж русской природы или по-
трясающей красоты натюрморт! Участники 
с огромным удовольствием приходят на за-
нятия Аллы Николаевны и получают ни с чем 
несравнимую радость творчества! 

Добро пожаловать в Центр Московского 
долголетия по адресу: Садовническая на-
бережная, 47А!

Телефон 8-495-870-44-44.
Оксана Миронова, заведующая 

филиалом "Замоскворечье" 
ГБУ "Московские социальные центры"

ТУР 416 
Условия: Для участия в викторине надо 15 

декабря с 18:00 до 18:15 позвонить по телефону 
8-910-424-56-71 и сообщить свой ответ (не забудьте 
представиться). Победителем будет признан участ-
ник викторины, давший наиболее полный ответ.

Вопрос: 
На фотографиях - Замоскворечье зимой 1914-

15 гг. На каких улицах они были сделаны? 
Фотограф - Степан Петрович Фролов.

Краеведческая рулетка

Призы победителю:
- от Клуба пешеходных экскурсий "Шагаю по 

Москве" - 2 билета на экскурсию;
- карта-схема маршрута № 2 "Золотого кольца 

Москвы";
- журнал "Мой район. Замоскворечье";
- журнал "Мир Музея".
Итоги 415-го тура.
Правильный ответ: 
Адрес дома на фото: Пятницкая ул., 53/18.
Победитель тура: 
Ольга Александровна Колотупова, пенсионер, 

житель Космодамианской набережной.


